
國立中正大學「嘉有機會」希望專戶 

方案二「希望人才專戶」獎助學金 獲獎助者 生命歷程故事分享 

中正博士生-3生命歷程故事分享 

由於家庭經濟狀況不算佳，我從大學開始就盡量不向家裡拿生活費，大多數的生活費都是透過額外打

工獲得，除此之外，大學時期也申請助學貸款以負擔學費。研究所碩士班時期，由於成績不錯獲得了

獎學金，也因此減免了學費，自此可以不用再仰賴助學貸款負擔學費。到了博士班時期，擔任系上老

師的研究助理，透過科技部提供的助理費，以及申請各種補助，可以一定程度的緩解經濟上的負擔。

儘管如此，還是時常需要擔心收入不足的問題，因為博士生其實算是半個職業研究者，應該要將研究

視為工作的一部分，如果沒有一定的收入，這對博士生來說是很巨大的心理負擔。如今獲得這筆獎助

學金，可以很大程度緩解此負擔。除了預計將獎助學金的一部分拿去償還助學貸款外，另一部分將用

來補貼參與國內外研討會的交通費與住宿費。有了這筆獎助學金，我可以較心無旁騖的將目標放在撰

寫論文上，而不用擔心收入的問題。 

 


