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姓名：王隆廷       

            

※如獲得本學習獎助，此附件將摘錄部份內容於本校募款網頁公開分享。 

請問您是否願意具名 或是□以「中正人」隱名分享？         （未勾選者視為同意具名分享） 

學習歷程說明（均 800字以上，禁止抄襲） 

一、請依據 UCAN職涯測評、就業發展建議及您的選課計畫，說明結果是否符合您所就讀的學系發展或生涯興趣探索？ 

   是的，關於我在 UCAN職涯測評所測試出的結果皆符合我的性格與興趣。我的職業性格類型是 A 藝術型、S

社會型和 C事務型，適合從事具創造力、謹慎與團體合作類型工作。而這樣的結果側面顯示了我未來

想從事的職業剛好與我的人格特質相符，我的職業目標是成為高考新聞行政的公務員。 

   在今年的公部門暑期工讀生徵選，被幸運女神眷顧的我成功面試上了我所在縣市的新聞處工讀

生，並在此體驗了為期兩個月的公務員生活。在這兩月中主要的工作內容為採訪、編輯、報導、審

議新聞內容及製作政府宣傳片等等，而這些都與我所選擇的傳播系課程有直接的關聯，尤其是大一

上學期時所學的傳播理論，這不僅是高考考試時所需要採計的科目，也更是身為新聞從業者所需牢

記的準則，而系上的老師個個都是新聞界的活歷史，他們經歷了台灣大大小小的新聞民主事件，並

能用幽默詼諧的方式使同學輕鬆吸收新知，能由他們為我們教導傳播理論真的是無上的榮耀。在公

部門的兩個月中我跟隨著前輩走訪了數十次的田野調查以及民眾的採訪，而這與我在大一下學期時

所修的新聞採訪寫作相關。同樣是進行採訪並整理撰稿，可不同的是目標由校園同學轉為社會大

眾，這讓我心中難免有些緊張，但由於已有課程經驗與老師的專業經歷分享，因此方能讓我迅速進

入狀況並成功完成任務。在公部門的兩個月中除了讓我熟悉了公務員的工作模式與環境更讓我認知

到我未來想要從事的工作為何，並同時瞭解到了傳播系上課程的實用性，能把在課堂上所學的專業

知識運用在工作上，這使我獲得巨大的滿足也讓我更堅定了未來的職涯目標。 

   關於我的選課計畫除了選擇了本科系的課程與高考考科有關的課程外，我還選擇了與哲學系、歷

史系、法律系、心理系的基礎必修課來補充我各個領域的基礎知識儲量，因為想要成為一名合格的

新聞從業者，學習多領域的基礎是必備能力，這是傳播系上導師與公部門前輩給出的相同建議。 

   綜上所述，UCAN顯示出的職涯測驗結果與我的職業目標相符、傳播系的課程能讓我更具備新聞從

業者能力並對我的生涯發展有利、而身為綜合大學的中正大學各院校科系眾多能給予我各領域的資

源並讓我早日達成目標。 

 
                                                                                  共 802 個字數  
 



二、同上題，您的答案不論是否，除了課程選修外，您將如何於就學期間補足共通職能(溝通表達、人際互動、團隊合

作、問題解決、工作責任及紀律…等)或培力自我專業職能。 

   在大一時曾申請兩次嘉有機會，均已失敗落榜，在與連續獲得四次的學長諮詢後，認識到自己的

不足並檢討上次提交的規劃，重新補足了自己對未來的安排。 

   我的目標是在大學畢業時同時考上高普考新聞行政雙榜，但苦無家中無法提供資源，所以我預計

利用每月的工讀金與獎助學金存夠補習班的費用，並購買補習班的課程。但在那之前會先利用網路

資源與系上導師給予的學習援助進行學習，在有限的資源內做到最好。高務員高考除了專業科目

外，有國文，英文及法學知識等共同考試科目，這是能自行加強的考科。除了把網路上能免費試看

的課程影片多反覆複習外，我同時也利用中正大學圖書館的電子資源每日閱讀常春藤解析英語雜誌

增強自身英語實力。並以一周一回的歷屆考題不斷重複練習與背誦。因系上某位導師得知我想考公

務員考試卻暫時無完整資源，願意幫助我每隔兩周幫助我批改專業科目的申論題目直到我湊夠補習

學費，這對我幫助很大也讓我感激萬分，預計可以批改十八次，目前已批改了三回，而我也越來越

得心應手，能抓到得分的重點。 

   在準備國考的期間多少會覺得孤獨，畢竟系上沒有與我相同目標的同學。每日都會固定花兩個小

時念書，有時也會害怕準備時間拉得過長容易消磨熱情，但只要想到自己的夢想和已與老師一定會

考上高考的約定，內心就會默默重新加油打氣繼續堅持。雖說平日除了上課、工讀、準備國考就佔

據了大部分的時間，可就算是考上了公職，人際關係與職場合作也是需要學習的重要課程與軟實

力，因此我選擇了一個我有興趣的社團:寶貝生命社，這是一個以幫助流浪動物為主的社團。在社團

活動中，我除了結交到不少朋友也曾籌辦愛心義買、演講、洗狗日活動，留下多姿多采回憶的同時

也積累了不少我想具備的軟實力。此外校內的諮商中心時不時也會舉辦各式各樣的演講或是團體活

動，而我每個學期也都有選ㄧ個關於人際互動或是表達溝通的團體活動參加。通常團體活動都是由

八人或是更少所組成，在諮商師的帶領下在團體中的成員都能分享自己的內心話並給予鼓勵，這能

讓我敞開心胸並暫時忘卻考試壓力，自然而然學會與他人交流、合作等技巧，對我來說這樣的體驗

是十分珍貴與有效的。 

   隨然離考試還有兩年，但這是場馬拉松而不是短跑，能堅持下去的人一定會勝利。世上沒有絕望

的處境，只有對處境絕望的人。 
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