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申請人基本資料 

   

姓名：中正人  

  

※如獲得本學習獎助，此附件將摘錄部份內容於本校募款網頁公開分享。 

請問您是否願意□具名 或是◾️以「中正人」隱名分享？  （未勾選者視為同意具名分享） 

學習歷程說明（均800字以上，禁止抄襲） 

一、請依據 UCAN職涯測評、就業發展建議及您的選課計畫，說明結果是否符合您所就讀的學系發展或生涯興趣探索？ 

 

根據我在教育部大專院校就業職能平台（UCAN）上做得測驗結果，得知我自己的 Holland碼為 E企

業型、A藝術型、C事務型等，其中又為企業型的 PR值最高，而網站上寫說：「企業型的人在職業

性格傾向上，喜歡選擇具有冒險性、支配性、需要熱忱與精力的工作，喜歡進行策劃與領導，擁有

遠大的抱負、口才、說服力，充滿幹勁與自信，希望擁有權力改善不合理的事，也因此對數理科學

類之研究型職業興趣較低。」，我覺得在這部分的分析很符合我自身的經歷，我確實是個不喜歡數

理科學研究的方面的人，而我現在就讀的學系-勞工關係學系也確實不屬於數理研究型科系，而本學

系未來出路其中一個工會負責勞資談判、勞資爭議等業務的，就蠻符合上述所說的具冒險性、進行

策劃與領導、口才說服力等等特質；而本系其他未來出入企業人資部門、或是國考勞工行政相關工

作，也符合 PR值第三高的事務型，有樂於處理資料、文書、等等的特質。另外結合中正課程地圖上

的 UCAN職涯建議，也有建議我從政府公共事務、企業經營管理等等的職業，所以整體來說我目前所

就讀的科系和科系本身安排的課還算符合 UCAN的測評結果。 

 

除了就讀勞工關係學系外，我因個人興趣以及還未確定畢業後是否按照學系發展去找工作，故想多

方探索，而寫了一個客製化學程，名稱為國際與網路行銷，學程的課程涵蓋了企管系、傳播系、心

理系等等外系的：行銷、行銷管理、行銷法規等等相關課程，而這些課程皆有寫入我的選課計畫之

中，也符合 UCAN的職涯建議，像智慧財產法實例演練、傳播法規等等的符合「法律與共同安全」這

方面；網路行銷 google analytics、創意策略與企劃、消費者行為等等的符合「行銷與銷售」這方

面；行銷管理、行銷通路管理則符合「企業經營管理」這方面，故整體來說自己的選課計畫也蠻符

合 UCAN測評結果。 

 

而我大一、二除了完成系上安排的課程外，也已完成通過了一些選課計畫內的課程，故自己是有照

著自己的計畫以及 UCAN測評結果的方向在努力在進步的，但這學期較可惜的是因為必修課程的時間

與課程計劃上的課程衝突到，又加上有些課未開課，還有外系課有檔修或先修條件，像我原本要選

消費者行為但因擋修，就無法順利選到課，所以這學期就沒選到選課計畫中的課。 

 

871字 



二、同上題，您的答案不論是否，除了課程選修外，您將如何於就學期間補足共通職能(溝通表達、

人際互動、團隊合作、問題解決、工作責任及紀律…等)或培力自我專業職能。 

 

職場共通職能是「從事各種職業類型都要有的能力」，而 UCAN平台匯集國內外文獻分析、和各大領

域產、學專家之意見，將目前職場最需要的共通職能歸納出最關鍵的八項，依重要程度順序為：溝

通表達、持續學習、人際互動、團隊合作、問題解決、創新、 工作責任及紀律、資訊科技應用。 

 

而根據測驗結果我在團體合作、問題領域分數較高，可能原因是我從高中就開始參加社團並擔任幹

部，像我高中就擔任了學生會的公關長及模擬聯合國社團的公關加活動，而大學的話則是擔任系學

會的公關長，任職期間與系學會共同舉辦過期初、勞工週、系 K等等的，也選修過很多外系課程與

很多不同的人合作完成報告或是共同作業等等的，故在團隊合作、問題解決等方面學習了不少經

驗，但也還是有很多進步空間，不過近期疫情因素大家實體見面團體合作的機會變少，但透過參加

線上營隊，也意外獲得了線上溝通合作的能力。 

 

另外我學期間也透過報名參加校外活動，像是參加國教署辦的活動-大專院校女力培訓營、全國學生

自治培力營隊輔培訓等活動，透過活動結識來自各地的夥伴，從不熟悉到一起完成任務的這些課堂

無法體會的經驗，訓練了自己的溝通表達能力、人際互動、問題解決等能力。 

 

除了參加團體活動外，我也參加了與企業合作的活動—擔任校園大使，上學期擔任美妝公司校園大

使，策劃講座、貼海報、不分系版發想文案，協助該品牌宣傳其商業競賽，也透過自己的社群平台

發文宣傳品牌，而這學期擔任網路公司的校園大使，獲得了參與公司內部行銷課程的機會，也獲得

宣傳行銷貴公司 app的實戰經驗，因而訓練了自己溝通表達、創新的能力，所以我覺得擔任校園大

使對於非除北部學校學生來說是很好與企業接觸學習的機會，因為南部實習機會較少，而校園大使

無地域限制，也不像實習一樣有工作時數限制，故我選擇透過擔任校園大使解決南部機會較少的問

題，累積與企業合作、溝通與表達的經驗以及一些市場實戰的經驗。 

 

而我也藉由上學期擔任美妝公司校園大使，讓公司看見我的能力，因而在我任期結束後，我進而獲

得了公司社群媒體小編的實習機會，故我這學期除了當然另一家公司的校園大使外，也還是原本公

司的社群媒體小編，負責每天的文案分享與製圖，還有線上行銷活動的發想與規劃，藉由這個機會

也讓我不斷的在增加自己電腦製圖，文案撰寫的能力，也培養了創新、 工作責任及紀律、資訊科技

應用這三項共同職能。 
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