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學習歷程說明（均 800 字以上，禁止抄襲） 

一、 請依據 UCAN 職涯測評、就業發展建議及您的選課計畫，說明結果是否符合您所就讀的學系發展或生涯興趣探索？ 

    根據 UCAN 職涯測評，我覺得我蠻適合資工系的，我的 holland 碼及 holland 碼的類型名稱分別為 R(實用型 PR97)、

I(研究型 PR90)。 

實用型在職業性格上傾向實際動手操作、按部就班完成，較適合的職業列如:機械維護師、電氣工程人員等。 

我在小時候很喜歡拆解一些簡單的電器例如鬧鐘、電風扇等等，想要了解內部的構造與原理，來滿足我的求知慾。在大學

時光裡我每天一定會跟電子設備打交道，像是電腦可以說是二十世紀最偉大的發明，而且發展的速度是越來越快，一台電

腦就好像一座寶庫，有許多知識等待著我發覺，系上的課程就是我揭開這個領域的好選擇，雖然電機系好像更多的機會會

接觸到硬體相關的方面，更符合實用型的生涯興趣，但我在高中的時候曾經參加過中興大學的電資營，在這短短的幾天時

間，我發現相比電機系或許資工系更適合我，在電機系課程中接電路板讓我非常挫折，教了非常久我還是一知半解，而且

沒有我以前想像的這麼有趣，反而在資工課程時我非常游刃有餘的完成教學的內容，甚至回家後不時還會自學一點程式相

關的知識。資工系非常符合研究型的職涯興趣，它代表著好奇分析、謹慎條理、理性獨立、精確、批判的性格。在職業傾

向上，喜歡運用頭腦，善於觀察、思考、分析與推理，我覺得這些我都非常符合。在我寫程式時我能夠進入非常專注的狀

態，四周發生任何事情我都不會知道，當我完成每一次作業都非常成就感。而像是資訊概論等這些電腦相關知識我也覺得

非常有趣，整體來說資工系是最符合我興趣的科系。 

 

在我的選課計畫及就業發展方面，我將透過二個階段來培養能力與興趣。 

階段一: 

    透過學校的通識課學習日常生活中會應用到的領域，例如:投資規劃與生活、婚姻與家庭等，這些課程可能會對

我將來的六十年產生巨大的助益，這些並不是系上的課程能訓練我的。還有一些通識課程能培養我的專業能力與興

趣，列如:理性與決策可以培養思辨力，不論對我的專業能力或者未來做重大抉擇時能夠更加正確地做出選擇。還有

藝術形式與表現手法這門課可以增加我平時參觀各式展覽的興趣，平繁的參加文藝活動有助於我在人文方面更加出

色，培養感性思考的能力與應用，對於整天埋首資訊世界的我而言可以說是不可或缺的。 

階段二: 

        繼續增進資訊的相關知識，只要是資訊相關的課程如果我有時間與能力，我將會選修，用以增進未來的競爭力，

並融合其他領域在創新的應用，例如可以透過資訊相關的能力快速整合近期的金融情況，更加方便判斷投資的時機、透過

資料分析社會現狀以便研究某些議題，這些都建築在我的資訊相關能力上，所以繼續不斷的精進是不可或缺的。 

 



二、 同上題，您的答案不論是否，除了課程選修外，您將如何於就學期間補足共通職能(溝通表達、人際互動、團隊合作、

問題解決、工作責任及紀律…等)或培力自我專業職能。 

 

        除了學校的選修課程外，我將透過圖書館書籍、組隊參加程式競賽與共同開發軟體、線上課程、參加課外活動等

增進我的能力。 

    首先，我是一個很愛透過書籍來學習的人，常常一看就是數個小時過去，我覺得中正的圖書館真的很棒，幾乎網羅所

有領域的書籍，所以只要有空閒，我就有很大的機率出現在這裡。像是與人互動方面就是我的弱項，再透過心理學、溝通

等方面的書籍閱讀，我已有不小的進步。不管是程式設計或者是網路的發展趨勢，館內也有許多科技方面的書，可以讓我

跟上這進步神速的社會，增加未來的競爭力。還有許多領域是我想要了解的，我將在未來透過這些書籍，進一步了解多個

領域的專業知識，以成為社會上炙手可熱的 T型人才為目標。 

    組隊參加程式競賽與共同開發軟體是最好培養團隊合作與解決問題的能力的好辦法，參加程式競賽一來可以增加我的

經驗，二來若贏得了獎金對我的生活也有不小的助益，我將擁有更多的時間專心學習，不必為錢而煩惱。現在幾乎可以說

是人手一支手機，所以 app 的重要性日益漸增，但有時會有某個 app 不方便使用的困擾，我時常在想如果能夠自己做應用

軟體將會是多棒的一件事，能夠讓別人的生活更加便利感覺就很有成就感，可是但靠一個人遠不如一群人來的強，所以我

將透過找朋友一起開發屬於我們的應用程式，來達成這個目標。上述這兩件事都跟程式能力有非常大的關聯，設計程式最

重要的就是擁有解決問題的能力，我相信透過它們能讓我更進一步的成長。 

    隨著科技的進步，線上學習已經是人類未來的趨勢了，再加上活到老學到老的人生態度，網路學習是未來的趨勢，我

非常感謝那些願意在網路上提供免費教材、資料與影片的人，透過這些數位學習工具，我在家就可以不斷的精進自我，例

如，台清交的開放式課程與演講直播都對我很有幫助。資工的領域，自己找資料自己學習是不可或缺的能力，因為最新的

技術通常都流傳在網路上還沒出版，甚至大部分都是用英文編寫，透過網路學習我能順便增進自己得英文能力，跟世界接

軌，展望全球化的未來。 

   很多人都說大學是一個小型社會，不管事同儕互動或者是社團參與都是培養人際互動與團隊合作的好機會，我將會透

過參加社團、營隊，和大家一起規劃活動，不管是帶小朋友學習、參加志工為社會服務、幫助弱勢族群等，在我課餘跟寒

暑假期間，就非常適合參加這些活動，不只能找到志同道合的夥伴累積人脈，同時還能增進自我價值、學習待人處事與培

養社會參與。 

    我將透過以上這些項目來培養我得共通職能能力，期許每日的進步能成為機會出現時最好的基柱。 

備註：本附件及其他相關資料請隨嘉有機會勵學獎助學金申請表送本校秘書室媒體暨公關中心審核。 


